llluminazione per ambienti di lavoro: produttivita e benessere

DATA

Data da definire

On line

ORARIO
9.30-11.30

DURATA

2 ore

CFP

In attesa di risposta dal
CNAPPC

FLA

(" Eventi

ARCHITETTI
ACADEMY

OBIETTIVI

e Comprendere I'impatto dell'illuminazione sulla produttivita e il benessere dei
lavoratori.

e Apprendere tecniche di illuminazione per uffici, studi professionali e ambienti di
lavoro.

e Esplorare soluzioni di Human Centric Lighting per migliorare il comfort e la
qualita della vita lavorativa

ARGOMENTI

Principi di Illuminazione per Uffici: Teoria e applicazioni pratiche.

Effetti della Luce sulla Produttivita: Studi e ricerche scientifiche.

Soluzioni Ergonomiche: Illuminazione regolabile e personalizzata.

Human Centric Lighting: Implementazione e benefici.

Casi Studio: Esempi di aziende che hanno migliorato il benessere dei dipendenti
attraverso l'illuminazione

DOCENTE

Nathalie Quadrio — Eco-Lighting Designer ed esperta di tecnologia LED

PAOLA SOLIMENA

Key Account Ufficio Formazione
(+39) 02 80604 231
paola.solimena@federlegnoarredo.it
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